
La Déclaration universelle 
des droits de l’homme

« Tous les êtres humains naissent libres 
et égaux… » Tu as sans doute déjà entendu 
ces mots. C’est le début de la Déclaration 
universelle des droits de l’homme. Ce texte 
a été écrit peu de temps après la Seconde 
Guerre mondiale. Des pays se sont mis 
d’accord sur ce qui était essentiel pour que 
tous les humains puissent vivre en paix.

Aller à l’école, être soigné, être libre 
de voyager, exprimer ses idées sans peur…  
Quand chacun a les mêmes droits, c’est 
plus facile de vivre tous ensemble ! 
Pour éviter les conflits, les pays doivent 
donc tout faire pour que ces droits soient 
respectés chez eux et partout ailleurs. Voilà 
un beau défi ! Et toi, tu en penses quoi ?

Texte : Sandra Laboucarie.
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